KALI KAL|

DIGITALE ERNAHRUNGSBERATUNG & -THERAPIE

Zur Vorlage bei Ihrer Krankenkasse

ANSCHRIFT IHRER KRANKENKASSE

Antrag auf Kostenibernahme/ Kostenbezuschussung

flr therapeutische Einzel-Erndhrungsberatung im Rahmen der Rehabilitation
nach § 43 (SGB V)

Name, Vorname der/ des Versicherten
Stralle, Hausnummer

PLZ, Wohnort

Versichertennummer

Geburtsdatum

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit beantrage ich die Kosteniibernahme bzw. Kostenzusage fiir die ernahrungs-
therapeutische Beratung durch:

Karla Wichary
Diatassistentin

VDD Fortbildungszertifikat
IK: 591107738

Zur erfolgreichen Behandlung der Erkrankung wurde eine professionelle Erndhrungstherapie
durch den behandelnden Arzt empfohlen.

Die arztliche Notwendigkeitsbescheinigung und der Kostenvoranschlag liegen bei.

ORT, DATUM UNTERSCHRIFT DES VERSICHERTEN

Raum fur Vermerke der Krankenkasse

Karla Wichary ¢ Minfo@kalikali.de e & www kalikali.de



Kostenvoranschlag

KALI KAL|

DIGITALE ERNAHRUNGSBERATUNG & -THERAPIE

Flr die arztlich empfohlene erndhrungstherapeutische Beratung entstehen voraussichtlich

folgende Kosten:

Gesprachsart

Inhalte/ Leistungen

Dauer

Kosten

Erstberatung

Erhebung der Grunddaten
Ausfihrliche erndhrungstherapeutische
Anamnese
Individuelle Ernahrungsberatung
o ggf. Krankheitsbild erldutern
o Auswertung des
Ernahrungsprotokolls
o Festlegung des Beratungsziels
Diagnostische Diat
o Leitlinienbezogene
Ernahrungsempfehlungen
o Grundlagen einer gesunden
Erndhrung
Mitgabe von Materialien, die auf die
Bedirfnisse des Patienten abgestimmt sind
(Handouts, Arbeitsblatter, Ubersichten,
Rezepte, Informationsblatter)

o

60min

80€

Folgeberatungen

(vier weitere
Betreuungsgesprache
nach Bedarf des
Patienten)

Nachbereitung und Kontrolle der
formulierten Beratungsziele
Austausch und Vertiefung tUber individuell
relevante erndhrungsphysiologische
Inhalte

Strukturtagesplan fir tagliche
Lebensmittelmengen und -auswahl
gef. Einkaufstraining

Hilfestellung bei der Umsetzung der
Erndahrungsempfehlungen, gemeinsam
formulierte Loésungsansatze bei
auftretenden Problemen

Unterlagen, Materialien

45min

60€

Maximale Beratungskosten (5 Termine)

320€

Hinweis zu Terminabsagen:

Ist der Kunde verhindert und kann einen vereinbarten Termin nicht wahrnehmen, dann muss er

diesen spatestens 48 Stunden vorher absagen, andernfalls werden 80% der Beratungskosten

berechnet. Fir evtl. Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfligung.

Karla Wichary ¢ Minfo@kalikali.de e & www kalikali.de




